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Hitelqs,
Szakmai,
Naprakesz
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HAVI ES NAPI ATLAG ELERES ES OLDALLETOLTES

KALAUZ

121 ezer like D o
f 126 ezer koveto O ' 1,5 ezer koveto

32052 RU /65914 PV Napi

621 635 RU / 1 989 053PV Havi

O ORingier

Forrds: DKT e.Gemius 20234. febr. — 2025. febr. havi/napi Gtlag, Social adatok: 2025. 03. 05.
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egészseg!

Az Magyarorszag egyik vezetd
egészséglgyi hirportaljaként elkotelezett a naprakész,
megbizhato és kozérthet6 evidence based

egészséglgyi informaciok kozreadasa mellett.



KALAUZ

#MEGFAZAS #PAJZSMIRIGY #ORVOSMETEOROLOGIA #CUKORBETEGSEG #TUNETKERESO, TUNETELLENGRZO #A RAKMEGELOZES HONAPJA

DIAGNOSZTIKA - Daganat kimutatdsa vérbl és vizeletbdl:
‘mikor, milyen vizsgélatokat kémek az orvosok?

EMESZTOSZERVI BETEGSEGEK - Meddig birja gond nélkiil a méj az alkoholt? W Al
Ezek a méjkarosodas stadiumai il oot dagondti B

mikor valhatnak rosszindulatu daganatta?

KIEMELT TARTALOM Nathas? gy fijja ki rendesen az orrat, ha nem szeretne arciireggyulladast

L X4 KALAUZ

A szektorban egyedilallé mddon az oldal menirendszere
figyelembe veszi azt, hogy miként kivan tajékozédni a
paciens a betegsége egyes szakaszaiban. A cikkek, rovatok
igazodnak az élethelyzetekhez, azért, hogy az olvaso a
lehetd legegyszer(ibben megtalalja a neki fontos

informaciokat.

menu
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Szektoron belll egyedulalléan

egeszsege

Kis kedvenclink is lehet beteg. A human orvoslas
mellett a kisallatok egészségével, betegségével,
prevencidjaval is foglalkozunk, mivel az elmult
évek tapasztalatai és visszajelzések alapjan, ez a
terulet is kiemelt fontossaggal bir olvasoink

korében.
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#MEGFAZAS  #PAJZSMIRIGY #TUNETKERESO, TUNETELLENGRZO ~ #A RAKMEGELOZES HONAPJA

 AVU NI O valaszol

ORVOS VALASZOL GYOGYSZERTARKERESO

EXTRA AJANLO

A pandémia nehéz hénapjaiban piacvezetdi poziciét betoltd

1 Egy nehezen felismerhet6 betegség,
3 amely vashianyt is okozhat (x] . 7 V74 V' V' 7
ﬂsn egeszsegkalauz.hu a kozérdekl6désre szamot tarto,
oy e z : v - 4 3 A véltozskorral nem kell elmdlnia a ,

g szerelemnek: rajtunk is malik az intim

‘ . 3 R egeszseqgunk (x p . . Vd s 77 .. . 7
- PN yp— = \ " : anonimizalt posztokat 2021 novemberétél kozli le oldalan a

1 = W Ne mg?yen amendemondanak: tévhit
Sk a hivel Ygomba és a hitlenség
kapcsolata! (x)

ogyokirazik, vagy cukorbeteg? Igy lehet

S o d $ n . . s s n
vy éukorbetegt gy | IR iR €2 8 A : Vakcinainfé - Az orvos valaszol" orvosteam-mel

[assitani a szénhidratok felszivodasat mar korai stadiumban jelzi a rakot i

Az, hogy egy bizonyos szénhidrét magas vagy alacsony Ezek a hétkoznapinak tlind panaszok tidédaganat 0

jalikémids indexszel rendelkezik, még nem... jelenlétére is.

Ellendrizze éllla;;mét vashianytesztiink
1

segitségével! (x

g e egylUttmdakodve, hogy hiteles, bizonyitékon alapuld, szakmai
L o & <]

" ) (¢ | Idépontfoglalds maganellatasara 5-

¢ !  Psasd tajékoztatast kapjanak a covid-oltasok kapcsan. Azéta az eseti

. g MAGANRENDELS
= A’ IDOPONT KERESESE KERESESE

[

orvosi tanacsaddas mellett a rovatban ismeretterjeszt,

egészségneveld, és a prevencid fontossagat hangsulyozé
cikkeket, videdsorozatot is inditottunk az orvosok

kozrem(kodésével.
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Tunetellen6rz6

Gyogyszerkeres6

Patikakeresd

Kalkulatorok

Videodrendel6 rovat

Egészseg video rovat

Atfogé tartalomkinalat

Teruletek
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KALAUZ

_—
Kiizdje le ‘
az orrdugulast!
6 b informacio

Bannerek elhelyezése

li  XILOMARE'|

* Bannerek elhelyezése az féoldalan
* Bannerek elhelyezése a kivalasztott rovat(ok)ban
* Garantalt megjelenési szam (Ad-View (AV))

HORMONALIS BETEGSEGEK - Ezek a pajzsmi

* Tamogatd banner kampany adott tematika mellett

O ORingier

|
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Nativ és PR cikkek elhelyezése

KALAUZ
e Szponzor altal kildott PR cikk megjelentetése

e Szerkeszt6ség altal irt nativ cikk megadott témaban

- - BETEGSEGKERESO
* Megjelenés az adott rovataban, PR cikk megjelenés Ezért hat jobban a fsjdalomcsillapits, #7." [Rueerugly

ha koffein is van benne! wﬁ\—.u‘r‘-;m
s o = RVO:

Ge=0D

* Bannerek megjelentetése a cikkben a landing page linkjével
* Vided / poszt beagyazasa a cikkbe (igény esetén)

* Garantalt olvasottsagi szam (PI) nativ cikkek esetében

O ORingier

|
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GIA  #CUKORBETEGSEG  #TU

Rovatsz po nzo ra’ Cié Ezek a gyégynovények segithetnek

enyhe depresszio esetén (x)
no=oO

C Egyedi kampany rovat f6oldali kihelyezéssel az vl

Fokuszban menisavjaban

. Szerkeszt6ség altal irt / Szponzor altal kivdlasztott / Szponzor altal |
kuldott anyagok megjelentetése a rovatban Sameitahl bty e i,

hatasai vannak.

. Szponzor aktiv linkjének elhelyezése a cikkekben FI.*E ey

Remoriy . | TSR

wa’

. Rovatban és a rovat cikkeiben a Szponzor bannerei jelennek meg = |

LEVERT, SEMMIHEZ
SINCS KEDVE?

-
A KOCKAZATOKROL £5 A MELLEKHATASOKROL DLVASSA EL A BETEGTAJEKOZIATOT, "
VAGY KERDEZZE MEG KEZELOORVOSAT, GYOGYSZERESZET! Enyhe depresszids

tinetek, st
» i lebangal lelkellapo,
Az enyhe depresszi6 tunetei = hangulatllabilias.

) knzelésére.

C SZ p 0 n Zo r Vi d e olj a’ n a k b e a, gya Za’ Sa egy Va gy té b b Ci k k b e A hangulatzavar kialakulasanak tobbféle oka lehet, koztiik a testiinkben végbemend

hormondlis valtozasok is. Kénnyebben eshetiink depressziéba példaul sziilés utan
vagy a valtozokorban, de okozhat depresszi6t csaladi probléma, a mindennapi élet wethy Qﬁﬁ S

O ORingier

|
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Videds formatumok

Preroll videds hirdetések

Infovided a Szponzor 3ltal kildott anyagokbdl (cég-, termék-,

szolgaltatas-bemutatd)
Videodinterju a Szponzor altal kért alannyal
Kozvetités / forgatas a Szponzor altal kért eseményrél

A Kiad6 sajat studioval rendelkezik, ahol komplett videdk

forgatasara van lehet8ség, akar termékelhelyezéssel

KORONAVIRUS

KALAUZ

#MILLIOLEPES ~ PAJZSMIRIGY ~ ORVOSMETEOROLOGIA  #CUKORBETEGSEG ~ #TUNETKERESO, TUNETELLENORZO  #MELLRAK MEGELOZES HONAPJA

Mi okozhat nogydgyaszati vérzészavarokat? - vided

Avérzése tul béséges vagy fajdalmas? Netén
rendszertelen, tul gyakori, tul ritka, kimarad,

Lelki maszk: milyen ziiroket okozott a covid a

(vided)

Ezek a szi\ é j tiinetei a iold Mikor menjen szdjsebészeti iigyeletre? (vided)
szakorvos szerint

Mit keres egy &ltalénos orvos a széjsebészeten és
Dr. Menyhért Orsolya, kardiolégus szakorvos a mire is valo igazébol a szdjsebészeti
rettegett szivbetegség tineteird| beszél .

Panikfélelem, fuggdségek, érzelmi kdosz - 2 covid

Gta méshogy

i

viselkednek, mashol és masként..

6ség, nyugtatok és a asoldok - Gnnek Fertz6 b é mikor forduljon i 6 és mit
vldens iizenete érkezett jelent a fertozéstan? (vided)
Ez a vide6 sokkal jobban le fogja kétni, mint Az infekeid fertdzést jelent, az infektologia pedig
gondolné — ha érintett, vagy kérdések nem maés, mint a fert6z6 betegségekkel

foglalkoztatjak...

Teassworo], e v & __

O ORingier

|




We

inform.
entertain.
connect.

Ringier Hungary Kft.

1122 Budapest, Varosmajor utca 11.

+36-1-488-5700
hirdetes@ringier.hu
www.ringierb2b.hu
Facebook
LinkedIn



mailto:hirdetes@ringier.hu
http://www.ringier.hu/
https://www.facebook.com/ringierhungary
https://www.linkedin.com/company/ringierhungary/
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