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Szoérakoztato, informativ néi hetilap:
» Egyediili jelleg a piacon: kett6 az egyben, sztarmagazin
+ klasszikus ndi tanacsado lap
| | ‘ _ e Széles tartalmi kinalat, a ndi témak teljes spektrumat felvonultatja
s ftalaltamieg}, iy i

Olvasottsag 355.780

Aktivan vasarolt pld. | 114.895
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Célcsoport 18-49 éves nék

Aktiv, akciokra, promdciokra nyitott ndk, akik dontenek a haztartas

Fogyasztoi profil fogyasztasardl

Fogyasztoi ar 499 Ft

Forrés: NOK 2024/1-2 Kantar Hoffmann - M-Meter, Matesz gyorsjelentés 2024/Q2

. MERET .
FELULET o > 5 > D TARIFAAR (HUF)
TUKORMERET (mm) VAGOTT MERET (mm) KIFUTO MERET (mm)
B4 185x247 205x275 215x285 4590 000
B3 185x247 205x275 215x285 3930000
B2 185x247 205x275 215x285 4 230 000
1/1 185x247 205x275 215x285 3710 000
2/1 388x247 410x275 420x285 6 400 000
Atfuté 2x 1/2 388x121 410x135 420x145 3710 000
2/3 122x247 133x275 143x285 2520 000
Junior 122x200 3 140 000
1/2 allo 90x247 101x275 111x285 2 230 000
1/2 fekvo 185x121 205x135 215x145 2230000
1/3 allo 59x247 70x275 80x285 1 600 000
1/3 fekvé 185x80 205x93 215x103 1 600 000
1/4 allo 90x121 101x135 111x145 1 110 000
1/4 fekvé 185x57 205x70 215x80 1110 000

Felarak: Szovegoldal: 50% Jobb oldal: 50% Jobb szévegoldal / széveggel szemben: 100% Idegen termék felar (maximum 3 idegen termék elhelyezés
esetén): 30%, Magazinok esetében a lap elsé fele 25%, Specidlis elhelyezés felara 30%, Egyedi cimlap megjelenés és exkllziv elhelyezés 150%.
Araink forintban értendék és az AFA dsszegét nem tartalmazzak!
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LAPSZAM

MEGJELENES

ANYAGLEADAS

KESZ

TORDELOS

MUSZAKI PARAMETEREK
e Vagott méret: 205x275 mm
e Terjedelem: 40, 48, 56, 64 oldal + 4 oldal boritd

2. 2025.01.07.K 2024.12.23.H 2024.12.16.H * Anyagleadas: digitélisan
3. 2025.01.14.K 2025.01.02.Cs 2024.12.23.H . Nyomas: pehv + boritd 4+’4’szm rgtamos ofszetnyomas
A 0050020 200500085 200500020 *  Papir: beliv 52g SC-A, borité 80g jav. LWC
: e DLUe-57e D102 L8 o Kotés: irkaflizés
5. 2025.01.28.K 2025.01.15.Sze 2025.01.08.Sze
6. 2025.02.04.K 2025.01.22.Sze 2025.01.15.Sze ANYAGLEADAS
7. 2025.02.11.K 2025.01.29.Sze 2025.01.22.Sze * e-mail: asbhirdetes@ringier.hu (az emailben és az anyagok fajl
8. 2025.02.18.K 2025.02.05.Sze 2025.01.29.Sze rjeveben/szerepeIJen: a/hwdetes’neve es T“e“et,e' a Ia b neve
és lapszama, amelybe érkezett és a megjelenés idépontja.)
9. 2025.02.25.K 2025.02.12.5z¢ | 2025.02.05.5ze e AzFTP szerveriink cimével kapcsolatban keresse (izletkétsiét.
10. 2025.03.04.K 2025.02.19.Sze 2025.02.12.Sze . FTP-re vald feltdltés esetén kérjik, az
11. 2025.03.11.K 2025.02.26.Sze 2025.02.19.Sze asbhirdetes@ringier.hu-n e-mailben jelezzék a feltoltott
12. 2025.03.18K | 2025.03.05.5z¢ | 2025.02.26.Sze hirdetes nevet, a lapot és lapszamot amibe a hirdetés
érkezett, a hirdetés megjelenésének iddpontjat és a mappa
13. 2025.03.25.K 2025.03.12.Sze 2025.03.05.5ze nevét, amibe az anyag keriilt.
14. 2025.04.01.K 2025.03.19.5ze 2025.03.12.5ze *  Lemondasi hatarids az anyagleadés elGtt 4 héttel.
15, 2025.04.08.K 2025.03.26.5ze 2025.03.19.5ze i
16. 2025.04.15K | 2025.04.02.5z¢ | 2025.03.26.5ze TECHNIKAI PARAMETEREK ,
- PO e A kész anyagokat Photoshop (eps, tif, pdf), lllustrator
: 2025.04.22.K -04.08. 04.01. formatumokban tudjuk elfogadni 300 dpi felbontasban, CMYK
18. 2025.04.29.K 2025.04.16.Sze 2025.04.09.Sze szinbontasban.
19. 2025.05.06.K 2025.04.22.K 2025.04.15.K A tervezésnél feltétleniil vegyék figyelembe: a fajlban szerepl6
20. 2025.05.13.K 2025.04.30.Sze 2025.04.23.Sze SZ@Veget alakitsak gOI’béVé (outline, curve); Ugyeljenek az overprint,
21. 2025.05.20K | 2025.05.07.5z¢ | 2025.04.30.Sz knock-out bealiitasok helyessegere. InDesign programban kesz(it
hirdetésnél kerjik, hogy a szbveglayer felul legyen. Photoshop
22. 2025.05.27.K 2025.05.14.5z¢ | 2025.05.07.5ze (eps, tif, jpg) formatumoknal minden esetben flattened, CMYK,
23. 2025.06.03.K 2025.05.21.Sze 2025.05.14.Sze legalabb 300 dpi felbontast anyagot tudunk elfogadni. JPG-
24. 2025.06.10.K 2025.05.28.Sze 2025.05.21.Sze tdmorités esetén kérjik a Maximum Quality beéllitds hasznélatat a
25, 5025.06.17 K 5025.06.04.S76 2025.05.28.S76 klsgbb r‘ne/rt?tu bgtuk, yekony vonalak torzuIasanak,/tqre_d’ez’esenek
minimalizalasa érdekében. Az alkalmazott nyomtatasi eljaras
Ee 202560245 A02ei0e Lt A0zedvedon iz technoldgiai korlatait (kiilénbdzo papirminéségek, hajtas-, vagas-
27. 2025.07.01.K 2025.06.18.5ze 2025.06.11.Sze és szinilleszkedés-ingadozasok, negativba forgatott vékony
28. 2025.07.08.K 2025.06.25.Sze 2025.06.18.Sze grafikai elemek, betlinagysag, a fekete széveg csak black plate-en
20, 2025.07.15.K 2025.07.02.576 2025.06.25.57¢ legyen, €s mlnde’nkeﬂppen keruljék a direkt szinek alkglmazasat).
CorelDraw-ban készilt anyagot nem tudunk elfogadni.
30. 2025.07.22K | 202507.09.5z¢ | 2025.07.025z Tovabbi elvarasok kifutd hirdetéseknél: A vagastol befelé 5 mm-
3L 2025.07.29.K 2025.07.16.5ze 2025.07.09.5z¢ re hasznos informaciét ne tervezzenek. A vago- és regisztracios
32. 2025.08.05.K 2025.07.23.Sze 2025.07.16.Sze jelek, szinskalak a vagastol minimum 5 mm-re legyenek, de
33. 2025.08.12.K | 2025.07.30.5z¢ | 2025.07.23.Sz mirgericepen 2 FecEsen ol feledledendhd.
34 O TR A 5025.08.06.5 P T A kifuté méretu anyagokra kérben 5-5 mm kifutot kérink.
: — o070 — Készitendd hirdetések esetén: Kérjiik, hogy a megjelentetni
35. 2025.08.26.K 2025.08.12.K 2025.08.05.K kivant hirdetéshez a képeket és logokat 300 dpi felbontashan, a
36. 2025.09.02.K 2025.08.19.K 2025.08.12.K szoveget word dokumentumként elmentve kiildjék.
37. 2025.09.09.K 2025.08.27.5z¢ 2025.08.19.K o 3 o
38. 2025.09.16.K 2025.09.03.Sze 2025.08.27.Sze BEHUZAS,’ BER,AGASZTAS BESZA,LLITAS.A . o
Anyag beérkezese, az adott lapszam megjelenés elott 10 nappal.
e EE U ZUlh e A e 2025.09.03.57¢ Beérkezett anyagon fel kell tiintetni: anyag/hirdetd neve, anyag
40. 2025.09.30.K 2025.09.17.Sze 2025.09.10.Sze pontos darabszama €s megoszlasa, lap neve, lapszama,
41, 2025.10.07.K 2025.09.24.5z¢ 2025.09.17.5z¢ megjelenési datuma.
42, 2025.10.14.K 2025.10.01.57¢ | 2025.09.24.Sz¢ Cim: EDS Zrinyl Z1t,, 2600 Vac, Nadas u. 6.,
Dako Csaba, dako.csaba@eds-zrinyi.hu, +36 30 374 9171
43. 2025.10.21.K 2025.10.08.5ze 2025.10.01.Sze
44, 2025.10.28.K 2025.10.14.K 2025.10.07.K
45, 2025.11.04.K 2025.10.22.Sze 2025.10.15.Sze
46. 2025.11.11.K 2025.10.29.Sze 2025.10.22.Sze
47. 2025.11.18.K 2025.11.05.Sze 2025.10.29.Sze
48. 2025.11.25.K 2025.11.12.Sze 2025.11.05.Sze
49, 2025.12.02.K 2025.11.19.Sze 2025.11.12.Sze
50. 2025.12.09.K 2025.11.26.Sze 2025.11.19.Sze
51-52. 2025.12.16.K 2025.12.03.Sze 2025.11.26.Sze
2026/1. 2025.12.30.K 2025.12.15.H 2025.12.08.H
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